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GET WET
maritiem
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Nettraining
Teambuilding

Get Wet Maritiem
verzorgt veiligheidstrainingen
en bijzondere activiteiten in
en op het water voor bedrijven,

watersporters, duikers en groepen.
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Maritieme Trainingen
Indoor

Get Wet verzorgt al 18 jaar de succesvolle maritieme indoor
fraining voor watersporters uit Nederland en Belgié. De
tfraining wordt uitgevoerd op de Maasvlakte in het grote
overdekte frainingsbad van Falck Nutec. Het zwembad
heeft een watertemperatuur van 24 graden Celsius. De
afmetingen van het zwembad zijn: lengte 30 m, breedte 14
m, diepte 3 m. In dit bad bootsen we storm, regen en golven
fot een hoogte van anderhalve meter na.

Deze frainingslocatie is uniek in Nederland en zeer goed
bruikbaar voor het trainen van watersporters.

Outdoor

De normale maritieme training in het zwembad kan worden
vitgebreid met een buitenwater gedeelte van 1,5 tot 2 uur.
Dit is een pittige fraining voor mensen die al eerder aan een
standaard training hebben

deelgenomen en voldoende durf en conditie hebben.

Buitenprogramma;

- Afdaaltechnieken (abseilen) vanaf 15 meter
hoogte op diverse manieren

- Sprongen tot 9 meter

- Knopentouw

- Klimnet vanuit het water 8 meter hoogte

- Extra reddingstechnieken, gewondentransport
en verplaatsingstechniek
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Maritieme Trainingen
Noordzee

Deze cursus wordt aanbevolen voor duikers, zeilers,
kanoérs, surfers en kustreddingsbrigades. Tijdens deze
trainingsdag wordt de werking van reddingsmiddelen en
technieken uitgelegd. Een “"must” voor een ieder die zich
regelmatig op of in het water bevindt. Deze cursus is ook
zeer geschikt als teambuildingsdag, bedrijfsuitje of vri-
jgezellenfeest.

Anders dan bij de andere trainingen wordt tijdens deze
trainingsdag meer achtergrondinformatie gegeven en gaan
we overlevingstechnieken met een boot op de Noordzee
uitgebreid oefenen.

Teambuilding

Get Wet heeft een jarenlange ervaring in het geven van
spetterende trainingen op en in het water. Het geven van
een leuke en (in)spannende teambuildingstraining is ons
dan ook wel toevertrouwd!

Weet u hoe uw personeel zou reageren in onverwachte
situaties? Zouden ze elkaar te hulp schieten?

We kunnen een hele leuke en leerzame dag voor u organ-
iseren, met als doel het teamgevoel sterker te maken.
Men maakt elkaar mee in een compleet andere situatie,
wat bijzondere resultaten kan opleveren!
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Wrakduiken

Get Wet heeft jarenlange ervaring met het duiken op de
vele scheepswrakken in de Noordzee. De meeste duiken
maken we met de Blue Whale vanuit Maassluis. Het is een
prachtig snel schip met voldoende ruimte om 11 duikers
(excl. 2 instructeurs van Get Wet) comfortabel naar veel
highlights op de Noordzee te brengen. Wij duiken op veel
verschillende interessante grote en kleine wrakken. Ook verre

wrakken zijn bij ons op eendaagse duikreizen mogelijk.

Voor deze duiken moet u PADI Rescue of een NOB 2-sters
duik brevet hebben.

Wrakduikspecialty

Deze wrakduikspecialty wordt door Get Wet op de
Maasvlakte of op locatie georganiseerd en leidt ervaren

stroomduikers op tot duikleider bij wrakduiken. De
specialty sluiten we af met 2 wrakduiken op de Noordzee.

De cursus voldoet ruim aan de module wrakduiken van de
NOB, PADI, SSI en alle andere duikorganisaties en kan na
goed gevolg worden afgetekend.

Deel 1 wordt gegeven op de Maasvlakte of locatie naar
keuze.

Deel 2 wordt gegeven op de Noordzee.
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Nettraining

Get Wet kan op afspraak voor uw duikvereniging een
netftraining organiseren op uw eigen (zwembad) locatie.

Een nettraining is een avondvullend programma
en een leuke en nuttige activiteit voor bijvoorbeeld in de
koude wintermaanden. Het helpt duikers hun

vaardigheden te ontwikkelen bij het oplossen van
problemen onder water.

We hebben hiervoor liggende en hangende netten en zelfs
een fuik. Voor ervaren duikers kunnen we een extra
moeilijkheid inbouwen door gebruik tfe maken van
geblindeerde brillen. Dit is een leerzame cursus in de
vertrouwde omgeving van uw eigen bad.

Voorwaarden:

Voor al onze evenementen verwachten we dat iedereen in
het bezit is van een goede gezondheid en kan

zwemmen. Kinderen kunnen vanaf 14 jaar onder

toezicht van een volwassene deelnemen.

Deelname aan deze trainingen is geheel op eigen risico. De
organisatie aanvaardt geen enkele aansprakelijkheid. Get

Wet beschikt natuurlijk wel over een
WA-verzekering.

Als u aan de bovenstaande voorwaarden voldoet dan doen

wij er alles aan om er een actieve en veilige dag van te
maken.
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